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les Paniers de Beauchamp
Depuis 2010, les Paniers de Beauchamp rapprochent producteurs et consommateurs, 

ruraux et citadins avec la volonté de faire redécouvrir une alimentation de qualité, bio, dans 
un contexte de préservation de l’environnement. 

Se nourrir plusieurs fois par jour est une nécessité vitale. Mais sommes-nous soumis, 
en toutes saisons et sous toutes formes à une alimentation sans traçabilité, sans odeur ni 
saveur ?

Nous travaillons en circuit-court avec deux groupements d’intérêt économique, le Col-
lectif Percheron (Orne) et BioDiversCités (Manche) et la coopérative Andines. 

Nous effectuons deux réceptions de produits par mois : le vendredi pour BioDiversCités 
et le samedi pour le Collectif Percheron et Andines. Les adhérents passent commande 15 
jours avant.

Nous organisons le Salon du vin bio, des visites chez les producteurs, et également des 
conférences sur des problématiques alimentaires et de santé.

conférence donnée par Christian VÉLOT, 
professeur d’université en biologie moléculaire à Paris-Sud,   

membre du CRIIGEN 
(Comité de recherche et d’information indépendantes sur le génie génétique).

les perturbateurs endocriniens
 Les perturbateurs endocriniens sont définis comme des substances étrangères à l’or-
ganisme qui produisent des effets délétères sur lui ou sa descendance, à la suite d’une 

modification de la fonction hormonale.
Ils se trouvent dans de nombreux produits, cosmétiques, meubles, plastiques et surtout 

dans l’alimentation du fait de la présence de résidus de pesticides dans les aliments.

Comment les connaître ? Comment s’en prémunir ? Est-ce inéluctable ?

Après avoir présenté ce que sont les perturbateurs endocriniens, où on les trouve et 
pourquoi ils sont si facilement autorisés à la commercialisation malgré leur dangerosité, 
Christian Vélot expliquera comment ces molécules peuvent modifier le fonctionnement 
de nos gènes et comment ces modifications peuvent se transmettre à la descendance 

même si celle-ci n’a jamais été exposée à ces polluants.
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